
【Max Super Speciality Hospital (East Block and West Block) Saket】

（平成 25 年 2 月 15 日訪問）

ニューデリーの南部に所在する、大規模個人総合病院。首都デリーを中心に、パンジャ

ブ州などインド北部に１２病院を展開する MAX HEALTHCARE グループの中心病院で

2004 年に開院しています。ニューデリー南部の在留邦人居住地域から比較的近いこともあ

り、多くの在留邦人や外国人も利用しています。デリーで最高水準の医療を提供している

大規模総合病院の一つといえます。

病院は、大きく東ブロックと西ブロックに分かれ、地上階の通路で接続しています。ま

た、腫瘍科のある小規模な南ブロックもあります。東ブロックには、救急外来、一般内科、

循環器内科、心血管外科、消化器外科、腫瘍外科、腎臓科、歯科、精神科、皮膚科、耳鼻

科、内分泌内科、泌尿器科、形成外科、眼科、放射線科（Ｘ線、ＣＴスキャン、ＭＲＩ，

超音波、カテーテル室など）などがあり、西ブロックには、整形外科、リウマチ科、神経

科、神経脊髄クリニック、脳神経外科、小児科、産婦人科、呼吸器科、消化器内科などの

外来があります。手術室は合計で 20 室（中央手術室は 7 室）あり、全身麻酔手術を毎日 30

例～40 例行っているそうです。ICU なども充実し、全身麻酔手術や重症患者の全身管理に

はかなり力を入れている印象でした。

病床数は 302 床で、Suite room（室料 Rs.24,000/日）2 室、個室（室料 Rs.10,000/日）



19 室、二人部屋、大部屋があります。

救急外来は東ブロックの専用入り口からアクセスし、インフルエンザ疑い患者などを隔

離して診察する部屋もあります。インフルエンザの診断は日本のような迅速診断キットは

用いておらず、院内で PCR を用いた検査により、24 時間程度で結果が出ます。狂犬病の暴

露後治療に用いる免疫グロブリン（イスラエル製の KamRAB™）も在庫していました。

院内の薬局にはインフルエンザ薬（オセタミビル「FLUVIR™（インド製のジェネリッ

ク薬）」）の在庫も確認できました（処方を受けるには、医師の処方箋やインフルエンザへ

の感染を示す検査結果等の書類が必要）。

救急車は 9 台保有。

診療時間:月曜日～土曜日（医師により診察曜日、時間は異なります）

（情報はすべて訪問時現在のものです）

（病院住所）2, Press Enclave Road, Saket, New Delhi, 110 017（East）

1, Press Enclave Road, Saket, New Delhi, 110 017（West）

（電話）+91-11-2651-5050（East）、+91-11-6611-5050（West）

（FAX）+91-11-2651-0050（East）、+91-11-6611-5077（West）

（ウェブページ）

http://www.maxhealthcare.in/services_facilities/ourhospitals/super_speciality/index.ht
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